
Phaåm 126: SAÂN GIAÄN 

Luaän giaû noùi: Töôùng giaän döõ laø nhö giaän ngöôøi naøy thì muoán khieán hoï 
dieät maát. Hoaëc mong cho ngöôøi khaùc troùi ñaùnh gieát haïi, nhaát ñònh töø boû 
khoâng muoán nhìn thaáy. Giaän naøy goïi laø Ba-la-ñeà-giaø, nghóa laø saân 
giaän haïng naëng. Coù thöù giaän chæ muoán ñaùnh ñaäp, maéng chöûi ngöôøi khaùc 
goïi laø Vi-haân-baø, dòch laø saân giaän haïng trung. Coù loaïi giaän khoâng muoán 
rôøi boû, hoaëc töø trong choã yeâu gheùt vôï con sinh ra, goïi laø Caâu-löï-ñaø, dòch 
laø saân giaän haïng nheï. Coù thöù giaän luoân laøm oâ nhieãm taâm goïi laø Ma-xoa 
nghóa laø khoâng baùo thuø. Coù thöù giaän ôû maõi nôi taâm khoâng boû, chính laø 
muoán traû thuø trôû laïi, goïi laø Öu-baø-da-ha, dòch laø traû thuø. Coù thöù giaän 
noùng naûy, chaáp giöõ nôi moät vieäc, nhieàu lôøi khuyeân baûo nhöng khoâng 
chòu boû, nhö sö töû muoán qua soâng, ñaõ nhaän laáy töôùng cuûa bôø beân kia, 
cho ñeán cheát cuõng khoâng lui böôùc, goïi laø Ba-laø-ñaø-haøm, dòch laø chuyeân 
chaáp. Coù thöù giaän thaáy ngöôøi khaùc ñöôïc lôïi ích thì taâm sinh ganh gheùt, 
goïi laø Y-sa. Coù thöù giaän thöôøng thích tranh caõi, taâm mieäng luoân maïnh 
meõ, goïi laø Tam-lam-baø, dòch laø tranh giaän. Coù thöù giaän döõ nhö sö tröôûng 
chæ daïy veà giôùi maø traùi nghòch choáng ñoái, goïi laø Ñaàu-hoøa-giaø, dòch laø 
böôùng bænh. Coù thöù giaän nhö ñöôïc chuùt ít vieäc khoâng vöøa yù, töùc taâm naõo 
loaïn, goïi laø A-saèn-ñeà, dòch laø khoâng nhaãn nhòn. Coù thöù giaän khoâng heà 
nhu hoøa,thöôøng hay nhaên nhoù, neùt maët khoâng vui, noùi naêng thieáu suy 
nghó, goïi laø A-baø-caät-löôïc, dòch laø khoâng vui loøng. Coù thöù giaän döõ cuøng 
ôû chung thöôøng hay maéng chöûi goïi laø A-taûo-la-coå, dòch laø khoâng ñieàu 
hoøa. Coù thöù giaän döõ duøng caû thaân khaåu yù xuùc naõo ngöôøi ñoàng hoïc, goïi 
laø Thaéng kyø, dòch laø naõo haïi. Coù thöù giaän thöôøng hay cau coù cheâ bai 
söï vaät, goïi laø Ñaêng-ñôn-na-tha, dòch laø khoù taùnh. Giaän naøy coù hai thöù: 
Hoaëc nhaân nôi chuùng sinh, hoaëc khoâng nhaân nôi chuùng sinh. Nhaân nôi 
chuùng sinh sinh goïi laø toäi naëng. Laiï coù thöôïng, trung, haï, phaân chia laøm 
chín phaåm, laïi nhaân nôi chín thöù phieàn naõo phaân chia laøm chín, khoâng 
coù vieäc gì maø töï noåi giaän laø thöù möôøi, ñoù goïi laø töôùng giaän döõ. 

Hoûi: Giaän naøy phaùt sinh nhö theá naøo? 
Ñaùp: Töø vieäc khoâng vöøa yù, khoå naõo sinh ra. Laïi, vì khoâng hieåu bieát ñuùng 
veà taùnh cuûa khoå thoï neân sinh ra giaän döõ, hoaëc do quôû maéng, ñaùnh ñaäp 
maø phaùt sinh. Hoaëc ñoàng laøm vôùi ngöôøi aùc neân giaän döõ sinh, nhö 
ngöôøi haøng thòt, thôï saên …v.v..hoaëc do trí löïc yeáu ôùt neân sinh giaän döõ, 
nhö caønh caây bò gioù laøm lay ñoäng. Hoaëc tích taäp laâu ngaøy veà giaän döõ trôû 
thaønh taùnh quen, neân giaän döõ sinh. Hoaëc töø trong doøng hoï haøng thòt, thôï 
saên, laø loaøi raén ñoäc taùi sinh neân sinh giaän döõ. Hoaëc öa nhôù nghó veà   loãi 



laàm cuûa ngöôøi khaùc, maø sinh giaän döõ. Trong chín thöù phieàn naõo ñaõ noùi, 
hoaëc tuøy thôøi tieát maø sinh giaän döõ, nhö khi thoï maïng cuûa con ngöôøi chæ 
coøn möôøi tuoåi. Hoaëc do nôi chuûng loaïi neân sinh giaän döõ, nhö loaøi raén 
ñoäc. Hoaëc do ñòa phöông neân sinh giaän döõ, nhö ôû nöôùc Khöông Cuø v.v... 
Laïi, nhö tröôùc ñaõ noùi veà nhaân duyeân sinh, nhaân duyeân naøo traùi vôùi tham 
laø sinh giaän döõ. Laïi nöõa, chaáp ngaõ, kieâu maïn daáy khôûi maïnh, cuøng tham 
ñaém vaät chaát. Vì nhöõng nguyeân nhaân nhö theá maø sinh giaän döõ. 

Hoûi: Giaän döõ aáy coù nhöõng loãi laàm nhö theá naøo? 
Ñaùp: Trong kinh noùi: “Giaän döõ laø toäi naëng ñoái vôùi tham duïc, neân goïi 
laø deã côûi môû nhöng thaät ra laø khoù côûi môû, song khoâng nhö tham theo 
baùm nôi taâm raát laâu. Laïi nöõa, giaän döõ laøm haïi hai maët, tröùôc laø thieâu huûy 
mình, sau laø ñoát chaùy ngöôøi. Laïi, giaän aáy chaéc chaén daãn tôùi ñòa nguïc. 
Do töø giaän döõ khôûi nghieäp phaàn nhieàu bò ñoïa vaøo ñòa nguïc. Laïi, söï saân 
giaän coù theå phaù huûy phöôùc thieän. Nghóa laø ba phaùp boá thí, trì giôùi, nhaãn 
nhuïc ñeàu töø nôi taâm töø phaùt sinh, giaän döõ traùi vôùi loøng töø, neân goïi laø coù 
theå phaù huûy. Laïi töø giaän döõ taïo nghieäp ñeàu chòu tieáng xaáu. Laïi do giaän 
döõ khôûi nghieäp veà sau taâm phaûi aên naên hoái haän. Ngöôøi giaän döõ khoâng coù 
loøng thöông xoùt neân goïi laø keû hung baïo. Chuùng sinh ñaõ khoå maø coøn giaän 
döõ naõo haïi, thì nhö gheû, nhö löûa. Trong kinh töï noùi veà toäi loãi cuûa giaän 
döõ, nghóa laø ngöôøi nhieàu giaän döõ thì hình saéc xaáu xí, nguû thöùc khoâng 
yeân, taâm luoân lo sôï, ngöôøi khaùc khoâng tin caäy. 

Hoûi: Ngöôøi nhieàu giaän döõ coù nhöõng töôùng theá naøo? 
Ñaùp: Taâm mieäng thoâ thaùo thöôøng ngaøy khoâng vui, luoân nhaên nhoù, saéc 
maët baát hoøa khoù maø gaàn guõi, deã noåi noùng, luoân nuoâi giaän, thöôøng hay 
hôøn ngaàm, öa thích tranh caõi, söûa soaïn binh khí, keát beø nhoùm vôùi 
ngöôøi aùc, ganh gheùt ngöôøi hieàn, laø keû thoâ keäch hung döõ, khoâng suy nghó 
kyõ, ít bieát hoå theïn. Coù nhöõng ñieàu nhö theá goïi laø töôùng cuûa giaän döõ. 
Töôùng aáy ñeàu do söï ganh gheùt ngöôøi khaùc maø phaùt sinh, cho neân phaûi 
ñoaïn döùt. 

Hoûi: Phaûi ñoaïn döùt nhö theá naøo? 
Ñaùp: Phaûi luoân tu taäp Töø, Bi, Hæ, Xaû thì giaän döõ môùi ñoaïn döùt. Laïi phaûi 
thaáy roõ loãi laàm cuûa giaän döõ, thì môùi coù theå ñoaïn tröø. Laïi, ñaït ñöôïc trí 
chaân thaät thì giaän döõ döùt. Laïi nöõa, nhôø söùc cuûa nhaãn nhuïc neân giaän döõ 
môùi döùt. 

Hoûi: Theá naøo laø söùc maïnh cuûa nhaãn nhuïc: 
Ñaùp: Neáu coù theå nhaãn chòu caùc khoå cuûa söï maéng nhieác do keû khaùc, thì 
ngöôøi naøy ñöôïc phöôùc cuûa phaùp thieän. Cuõng khoâng ñöôïc töø söï khoâng 
nhaãn maø sinh hung aùc, ñaáy goïi laø söùc maïnh cuûa nhaãn nhuïc. Laïi   ngöôøi 



thöïc haønh nhaãn nhuïc goïi laø Sa-moân, vì nhaãn nhuïc laø cöûa ñaàu tieân böôùc 
vaøo ñaïo. Phaùp cuûa Sa-moân laø: Giaän khoâng giaän traû, bò maéng khoâng 
maéng traû, bò ñaùnh khoâng ñaùnh laïi. Neáu Tyø-kheo coù theå nhaãn nhuïc thì 
ñuùng vôùi phaùp xuaát gia. Keû giaän döõ khoâng phaûi laø phaùp cuûa ngöôøi xuaát 
gia. Phaùp cuûa ngöôøi xuaát gia laø nhaãn nhuïc. Laïi neáu Tyø-kheo veà hình 
daùng, caùch aên maëc khaùc tuïc maø taâm coøn giaän döõ thì khoâng phuø hôïp. Neáu 
ngöôøi tu nhaãn nhuïc laø ñaõ goàm ñuû coâng ñöùc töø bi. Ngöôøi tu nhaãn nhuïc coù 
theå thaønh töïu lôïi ích cuûa mình. Vì sao? Vì ngöôøi giaän döõ muoán naõo haïi 
ngöôøi, nhöng trôû laïi haïi mình, duøng thaân mieäng gia haïi caù ñoäc ôû ngöôøi 
khaùc thì mình nhaän laáy toäi aùc gaáp traêm ngaøn laàn. Neân bieát giaän döõ laø söï 
toån haïi raát naëng ñoái vôùi mình. Vaäy ngöôøi trí muoán cho mình vaø ngöôøi 
traùnh khoûi khoå vaø toäi lôùn thì caàn phaûi tu nhaãn nhuïc. 
Hoûi: Laøm sao coù theå nhaãn nhuïc ñoái vôùi caùc khoå do maéng nhieác, nhuïc 
maï? 
Ñaùp: Neáu ngöôøi kheùo tu voâ thöôøng, thaáu roõ caùc phaùp nieäm nieäm sinh 
dieät, ngöôøi maéng vaø ngöôøi bò maéng ñeàu laø nòeâm nieäm tieâu dieät, 
trong ñoù coù choã naøo ñeå sinh giaän döõ? Laïi do gaéng tu taâm “khoâng” neân 
coù theå nhaãn nhuïc ñöôïc. Suy nghó nhö vaäy: Caùc phaùp thaät söï laø khoâng, 
vaäy ai laø ngöôøi maéng chöûi? Ai laø keû bò maéng? Neáu vieäc aáy thaät söï thì 
neân nhaãn nhuïc, neân chaáp nhaän ta ñaõ coù loãi, ngöôøi kia ñaõ noùi thaät, vì sao 
ta laïi giaän? Neáu söï vieäc khoâng thaät, thì ngöôøi kia seõ töï thoï nhaän quaû 
baùo voïng ngöõ, vì sao ta laïi giaän? Neáu nghe maéng nhieác lôøi aùc neân suy 
nghó nhö vaäy: Taát caû theá gian ñeàu theo nghieäp thoï quaû baùo. Xöa ta chaéc 
ñaõ gaây taïo nghieäp baát thieän naøy, nay phaûi ñeàn traû, vì sao laïi giaän? Neáu 
nghe maéng lôøi aùc, töï phaûi xeùt loãi cuûa mình. Do ta thoï thaân, thaân laø ñoà 
ñöïng khoå, neân phaûi chòu maéng chöûi. Laïi, ngöôøi haønh nhaãn nhuïc phaûi 
suy nghó theá naøy: Vaïn vaät ñeàu do nhieàu nhaân duyeân sinh ra. Khoå bò 
maéng nhieác lôøi aùc naøy, laø do nhó thöùc, yù thöùc vaø aâm thanh phaùt sinh, ta 
ôû trong ñoù töï coù hai phaàn, ngöôøi khaùc chæ coù aâm thanh vaäy thì phaàn toäi 
cuûa ta nhieàu hôn, vì sao laïi giaän? Laïi, ta ñoái vôùi aâm thanh aáy ñaõ chaáp 
laáy töôùng, phaân bieät, neân sinh lo buoàn, töùc laø loãi cuûa ta. Laïi, ngöôøi nhaãn 
nhuïc khoâng baét loãi ngöôøi khaùc. Vì sao? Vì toäi cuûa saân giaän naøy khoâng 
phaûi do loãi cuûa chuùng sinh, maø do taâm beänh cuûa chuùng sinh phaùt ra, neân 
khoâng ñöôïc töï taïi. Nhö thaày chöõa beänh quyû nhaäp, chöõa ngöôøi maéc beänh 
aáy, chæ giaän quyû chöù khoâng giaän beänh nhaân. Laïi nöõa, ngöôøi naøy vì sieâng 
naêng tinh taán tu taäp, ham tích taäp phaùp thieän neân khoâng chaáp lôøi noùi cuûa 
ngöôøi khaùc. Laïi nghó: Chö Phaät vaø caùc baäc Hieàn Thaùnh haõy coøn khoâng 
traùnh khoûi söï maéng traùch. Nhö Baø-la-moân xaûo traù taïo maéng nhieác, duøng 



voâ soá ñieàu ñeå maéng Phaät. Nhö Toân giaû Xaù-lôïi-phaát v.v… bò Baø-la-moân 
gia haïi caùc ñieàu huûy nhuïc, huoáng chi chuùng ta laø ngöôøi phöôùc ít? Laïi 
suy nghó: Theá gian nhieàu xaáu aùc ñaõ khoâng ñoaïn döùt maïng ta laø may maén 
laém roài, huoáng chi laø bò ñaùnh maéng? Laïi suy nghó, caùc ñieàu maéng aùc ñoái 
vôùi ta laø khoâng khoå, deã nhaãn chòu. Nhö Phaät daïy: Tyø-kheo: Neáu nhö bò 
cöûa saét cöa xeû thaân haõy coøn phaûi nhaãn chòu, huoáng gì laø bò maéng? Laïi 
haønh giaû naøy thöôøng nhaøm chaùn sinh töû, neáu gaëp phaûi maéng nhieác huûy 
nhuïc, töùc söï chöùng nghieäm caøng roõ, caøng theâm chaùn lìa, boû aùc tu thieän. 
Laïi nöõa, ngöôøi naøy phaûi bieát neáu khoâng nhaãn nhuïc veà sau seõ chòu quaû 
baùo khoå ñau. Laïi suy nghó: Thaø chòu maéng nheï, chôù ñeå bò ñoïa ñòa nguïc. 
Laïi ngöôøi naøy luoân coù taâm bieát hoå theïn: Ta laø ñeä töû cuûa baäc Ñaïi nhaân 
Theá Toân, laø keû tu haønh ñaïo, laøm sao laïi daáy khôûi nghieäp thaân khaåu 
khoâng thích hôïp. Laïi nghe Boà-taùt haønh nhaãn cuøng vôùiø Ñeá thích vaø choã 
ñaït ñöôïc do dieäu löïc cuûa nhaãn, neân phaûi tu nhaãn nhuïc. 

 
 

--------------- 



Phaåm 127: VOÂ MINH 

Luaän giaû noùi: Chaïy theo giaû danh goïi laø voâ minh. Nhö noùi haøng 
phaøm phu chaïy theo aâm thanh cuûa ngaõ, trong ñoù thaät söï khoâng coù ngaõ vaø 
ngaõ sôû, chæ laø caùc phaùp hoøa hôïp giaû goïi laø ngöôøi. Haøng phaøm phu khoâng 
bieát phaân bieät neân sinh taâm ngaõ, taâm ngaõ sinh töùc laø voâ minh. 
Hoûi: Trong kinh Phaät noùi khoâng nhaän bieát veà ñôøi quaù khöù v.v… goïi laø 
voâ minh, vì sao ôû ñaây chæ noùi taâm ngaõ? 
Ñaùp: Nôi quaù khöù aáy v.v… nhieàu ngöôøi sai laàm, neân môùi noùi trong ñoù 
khoâng bieát goïi laø voâ minh. Laïi nöõa, trong kinh ñaõ giaûi thích nghóa 
cuûa Minh nghóa laø coù söï hieåu bieát neân goïi laø Minh. Bieát nhöõng phaùp 
gì? Nghóa laø saéc aám voâ thöôøng thaät bieát laø voâ thöôøng. Thoï, töôûng, haønh, 
thöùc aám voâ thöôøng, nhö thaät bieát laø voâ thöôøng. Cuøng vôùi minh traùi nhau 
goïi laø voâ minh. Vaäy do khoâng bieát roõ ñuùng nhö thaät, goïi laø voâ  minh. 
Hoûi: Neáu khoâng bieát roõ ñuùng nhö thaät goïi laø voâ minh, thì, caùc phaùp nhö 
goã, ñaù v.v… neân goïi laø voâ minh, vì chuùng khoâng bieát roõ ñuùng nhö 
thaät. 
Ñaùp: Khoâng phaûi vaäy. Goã, ñaù laø voâ taâm, khoâng theå phaân bieät veà ñôøi 
quaù khöù v.v… Coù theå phaân bieät veà voâ minh thì khoâng gioáng nhö goã, ñaù. 
Hoûi: Voâ minh goïi laø voâ phaùp, nhö ngöôøi maét khoâng thaáy saéc, nhöng 
khoâng phaûi laø khoâng thaáy phaùp. Do ñoù, chæ khoâng coù minh (saùng suoát), 
neân goïi laø voâ minh, chöù khoâng coù phaùp voâ minh rieâng? 
Ñaùp: Khoâng phaûi theá. Neáu khoâng coù voâ minh thì ôû trong naêm aám voïng 
chaáp coù ngöôøi vaø trong ngoùi, ñaù, sinh töôûng laø vaøng, vaäy teân laø gì? 
Neân bieát taùnh cuûa phaân bieät taø goïi laø voâ minh, chöù khoâng phaûi minh 
khoâng coù goïi laø voâ minh. Laïi, töø do nhaân duyeân voâ minh neân coù caùc 
haønh noái nhau sinh ra: Neáu laø voâ phaùp laøm sao coù theå sinh ñöôïc! 
Hoûi: Neáu khoâng phaûi minh goïi laø voâ minh, nay chæ tröø minh, coøn taát caû 
caùc phaùp ñeàu laø voâ minh. Vì vaäy khoâng phaûi do moät phaùp goïi laø voâ 
minh? 
Ñaùp: Voâ minh laø noùi trong töï töôùng, khoâng noùi veà phaùp khaùc. Nhö noùi 
baát thieän töùc laø noùi theå baát thieän, khoâng noùi voâ kyù. Voâ minh cuõng vaäy. 
Tuy mang hình ngöôøi, maø khoâng coù ngöôøi hieän haønh neân goïi laø phi 
nhaân. Nhö vaäy ñoái vôùi minh naøy tuy coù phaân bieät maø khoâng theå bieát 
ñuùng thaät, neân goïi laø voâ minh, coøn caây, ñaù thì khoâng phaûi vaäy. 
Hoûi: Neáu noùi voâ saéc, voâ ñoái, voâ laäu, voâ vi ñeàu laø noùi khaùc nhau, taïi sao 
voâ minh khoâng phaûi nhö theá? 



 
vaäy. 

Ñaùp: Lyù naøy thì coù, nhöng trong baát thieän thì khoâng phaûi nhö 
 
Hoûi: Coù ngöôøi noùi: Chæ do minh khoâng coù neân goïi laø voâ minh. Nhö 

trong nhaø khoâng coù aùnh saùng töùc goïi laø toái taêm? 
Ñaùp: Theo theá gian coù hai caùch noùi: Hoaëc minh khoâng coù neân goïi laø 
voâ minh; hoaëc minh sai laàm neân goïi laø voâ minh. Minh khoâng coù noùi laø 
voâ minh: nhö theá gian noùi muø khoâng nhìn thaáy maøu saéc, ñieác khoâng 
nghe tieáng. Minh sai laàm neân goïi laø voâ minh: Nhö ban ñeâm thaáy caây truïi 
sinh töôûng laø ngöôøi, thaáy ngöôøi töôûng laø caây truïi. Laïi, neáu ngöôøi khoâng 
theå bieát ñuùng thaät veà söï vieäc naøy neân goïi laø chaúng nhaän bieát. Laïi nöõa, 
taâm taø goïi laø phieàn naõo. Nhaân duyeân cuûa caùc haønh naøy baäc A-la-haùn ñaõ 
döùt, neân khoâng coù voâ minh laøm nhaân duyeân cho caùc haønh. Neáu khoâng 
phaûi laø minh goïi laø voâ minh, thì nay A-la-haùn ôû trong phaùp Phaät khoâng 
coøn coù minh, leõ ra goïi laø voâ minh? Neáu coù voâ minh thì khoâng phaûi laø A- 
la-haùn, neân bieát rieâng coù theå taùnh cuûa voâ minh töùc laø taâm taø. Taâm taø naøy 
laø voâ minh phaân ra laøm taát caû phieàn naõo. Vì sao? Vì taát caû phieàn naõo ñeàu 
laø haønh taø. Laïi, do taát caû phieàn naõo che khuaát taâm ngöôøi neân ñeàu bò muø 
loøa. Nhö noùi tham duïc khoâng thaáy phaùp, tham duïc khoâng thaáy phöôùc. 
Ngöôøi thöôøng thoï nhaän tham naøy ñeàu goïi laø muø toái. Saân giaän, si meâ 
cuõng nhö vaäy. Laïi, töø taát caû phieàn naõo sinh ra caùc haønh, maø trong kinh 
noùi töø voâ minh sinh ra caùc haønh, neân bieát taát caû phieàn naõo ñeàu goïi laø voâ 
minh. Laïi nöõa, ngöôøi khoâng thaáy roõ veà “khoâng” thöôøng coù voâ minh, chæ 
vì voâ minh caáu ueá laø nhaân duyeân cuûa caùc haønh. Laïi, minh sai laàm neân 
goïi laø voâ minh: Ngöôøi chöa nhaän thaáy veà “ Khoâng”, thöôøng bò minh sai 
laàm, neân bieát voâ minh phaân laøm taát caû phieàn naõo. 

Hoûi: Voâ minh phaùt sinh nhö theá naøo? 
Ñaùp:Nghe maø suy nghó sai laàm nhaân ñaáy voâ minh phaùt sinh. Nhö coù 
Ñaø-la-phieâu (Chuû ñeá cuûa Thaéng luaän) coù höõu phaàn, coù tinh thaàn, caùc 
phaùp nieäm nieäm khoâng dieät, khoâng coù thaân ñôøi sau, aâm thanh vaø thaàn laø 
thöôøng coøn, coû caây coù taâm v.v… taïo thaønh caùc kieán chaáp sai laàm nhö theá 
thì voâ minh sinh. Hoaëc do nhaân taø neân sinh voâ minh. Nghóa laø gaàn guõi 
baïn aùc, chaêm nghe phaùp taø, suy nghó taø haïnh taø, do boán nhaân taø naøy maø 
sinh voâ minh. Laïi, töø nhaân duyeân sinh caùc phieàn naõo khaùc, ñeàu laø nhaân 
sinh ra voâ minh. Laïi, töø nhaân cuûa voâ minh neân voâ minh sinh. Nhö töø baép 
sinh baép, töø luùa sinh luùa. Nhö vaäy do chaáp nôi chuùng sinh neân voâ minh 
sinh. Trong kinh noùi: Töø nieäm taø laøm nhaân duyeân töùc voâ minh sinh. Taø 
nieäm laø teân goïi khaùc cuûa voâ minh. Nghóa laø thaáy coù ngöôøi, tröùôc laø sinh 
suy nghó veà ngöôøi, sau ñoù hieåu roõ neân goïi laø voâ minh. Hai thöù tröôùc, sau 



giuùp nhau sinh ra, nhö töø caây sinh traùi, töø traùi moïc trôû laïi thaønh caây. 
Hoûi: Voâ minh coù nhöõng loãi laàm nhö theá naøo? 

Ñaùp: Taát caû khoå naõo ñeàu do voâ minh. Vì sao? Vì töø voâ minh sinh ra 
caùc phieàn naõo nhö tham v.v… Töø phieàn naõo gaây taïo nghieäp baát thieän. 
Töø nghieäp thoï thaân. Do nhaân duyeân thoï thaân, neân môùi bò voâ soá caùc thöù 
suy naõo. Nhö trong kinh noùi: “Voâ minh che phuû, aùi kieát troùi buoäc neân 
thoï nhaän caùc thaân sinh töû”. Trong kinh Sö Töû Hoáng noùi: Caùc thuû ñeàu laáy 
voâ minh laøm goác. Laïi, keä vieát: 

Caùc neõo aùc hieän coù 
hoaëc ñôøi naøy ñôøi sau, 
ñeàu voâ minh laøm goác, 
theo tham duïc khôûi leân. 
taát caû toäi phieàn naõo 
ñeàu do coù voâ minh, 
töø voâ minh sinh ra 
taát caû caùc phieàn naõo. 

Haøng phaøm phu do voâ minh neân thoï thaân naêm aám, baát tònh, voâ 
thöôøng, khoå, khoâng, voâ ngaõ. Ngöôøi trí ñaâu chòu caùc khoå aáy! Vì nhôø 
chaùnh tö duy neân coù theå xaû boû naêm aám. Nhö trong kinh noùi: Neáu bieát 
taâm ngaõ laø ñieân ñaûo, sai laàm, thì khoâng coøn sinh trôû laïi. Neân bieát do 
nhaân duyeân voâ minh troùi buoäc. Do nhaân-duyeân cuûa Minh neân ñöôïc giaûi 
thoaùt. Chuùng sinh nôi theá gian, vì söùc cuûa voâ minh neân tham caàu  chuùt 
vò maø khoâng thaáy nhieàu loãi laàm. Nhö phuø du töï gieo mình vaøo löûa, nhö 
caù caén caâu. Chuùng sinh cuõng vaäy, hieän tham chuùt ít vò maø khoâng nghó 
nhieàu veà toäi loãi mai sau. Laïi nöõa, kinh ñieån cuûa ngoaïi ñaïo sinh khôûi taø 
kieán, cho laø khoâng coù toäi phöôùc v.v… ñoù ñeàu laø voâ minh. Vaøo caùc ñöôøng 
aùc ñeàu do nhaân baát thieän, baát thieän ñeàu laø voâ minh. Laïi, taø kieán khôûi 
nghieäp, phaàn nhieàu bò ñoïa vaøo ñòa nguïc, taø kieán ñeàu do voâ minh sinh 
ra. Ñöùc Phaät laø ñaáng Theá Toân, laø baäc Nhaát thieát trí, laø vò Ñaïi sö trong 
ba coõi, laø ngöôøi tu haønh thanh tònh chôn thaät cuøng caùc Thaùnh ñeä töû. Caùc 
haøng ngoaïi ñaïo khoâng theå phaân bieät nhaän bieát. Nhö vieân ngoïc baùu bò 
ngöôøi muø loøa vöùt boû. Ñaây ñeàu laø loãi cuûa voâ minh. Taát caû chuùng sinh coù 
bao nhieâu vieäc laøm suy naõo hö hoaïi, ñeàu do voâ minh. Taát caû söï lôïi ích 
thaønh töïu, taêng tröôûng ñeàu nhôø nôi minh. Neáu voâ minh taêng tröôûng thì, 
roát cuoäc phaûi bò ñoïa vaøo ñòa nguïc A-tyø. Nhö nôi kieáp ban ñaàu, con ngöôøi 
khoâng bieát muøi vò laø hö voïng, maø sinh tham ñaém neân maát heát caùc vieäc 
nhö saéc löïc, thoï maïng… Do ñoù bieát ñeàu vì voâ minh maø boû maát caùc ñieàu 
lôïi ích. Voâ minh naøy chæ coù trí tueä chaân thaät môùi ñoaïn döùt ñöôïc.  Tham 



v.v.. thì khoâng phaûi vaäy. Bôûi trong taâm tham khoâng coù saân, trong taâm 
saân khoâng coù tham, coøn voâ minh thì coù maët trong taát caû taâm, cho ñeán 
ngöôøi khoâng tu tueä thì voâ minh luoân truï nôi taâm. Trong caùc phieàn naõo, 
voâ minh laø maïnh nhaát. Nhö trong kinh noùi: Voâ minh laø toäi naëng khoù giaûi 
tröø. 
Laïi nöõa, voâ minh laø coäi reã cuûa möoøi hai nhaân duyeân. Neáu khoâng coù voâ 
minh thì caùc nghieäp khoâng tích taäp, khoâng taïo thaønh. Vì sao bieát 
ñöôïc? Vì caùc baäc A-la-haùn khoâng coøn töôùng chuùng sinh, vì khoâng coù voâ 
minh neân caùc nghieäp khoâng theå tích taäp thaønh ñöôïc. Do nghieäp khoâng 
tích nhoùm neân caùc chi phaàn nhö thöùc v.v… khoâng theå phaùt sinh. Vì vaäy 
bieát voâ minh laø nguoàn goác cuûa caùc khoå. Laïi, hieän thaáy tham ñaém thaân 
baát tònh naøy cuõng laø ôû trong voâ thöôøng sinh töôûng laø thöôøng, gioáng nhö 
giô tay khoâng ñeå doái gaït treû con, nhö thaày aûo thuaät hieän ra troø huyeãn hoùa 
löøa gaït moïi ngöôøi khieán hoï thaáy ñaát töôûng laø vaøng. Laïi nöõa, ngöôøi ñôøi 
thöôøng noùi: Keû ngu deã bò toäi taêng theâm maø cuõng coù theå duøng lôøi ñeå löøa 
gaït. Theá gian cuõng vaäy, maét thaáy baát tònh maø coøn ñeå cho noù doái gaït. Laïi, 
caùc thöù taâm phaùp nieäm nieäm ñeàu dieät, chaáp töôùng môùi sinh, saéc dieät heát 
roài vì si neân chaáp töôùng. Ñoái vôùi aâm thanh cuõng laïi nhö vaäy. Vì theá khoù 
giaûi tröø. Ñaây ñeàu laø loãi laàm cuûa voâ minh. 

Hoûi: Ngöôøi nhieàu voâ minh coù nhöõng töôùng gì? 
Ñaùp: Ngöôøi naøy ôû choã ñaùng sôï thì khoâng sôï, vui thích choã khoâng vui, 
gheùt boû ngöôøi hieàn thieän öa thích ngöôøi aùc, ñaûo ngöôïc yù ngöôøi, luoân 
thích choáng ñoái, chaáp chaët vieäc sai, ít coù hoå theïn, khoâng keå hieàm nghi, 
khoâng vui vôùi ngöôøi, cuõng khoâng vui vôùi mình, khoâng gaàn guõi ai,ai cuõng 
khoù thaân caän, ngu si khoâng hieåu bieát, öa maëc aùo nhôùp dô, thích ôû choán 
toái taêm, baát tònh, töï cao töï ñaïi, thích khinh mieät ngöôøi, khoâng caàn ñaïo lyù, 
töï khoe coâng ñöùc, loãi khoâng bieát loãi, lôïi khoâng bieát lôïi, chaúng öa trong 
saïch, cuõng khoâng coù oai nghi, noùi naêng vuïng veà, thöôøng hay giaän döõ, 
troäm nghe ngöôøi khaùc noùi, tham ñaém saâu daøy, hoïc tuïng khoù ñaït, ñöôïc 
roài lieàn maát, duø coù sôû ñaéc cuõng khoâng giaûi nghóa noåi, duø coù giaûng giaûi 
thì noùi sai laàm. Nhöõng töôùng nhö vaäy ñeàu do voâ minh. Do ñoù neân bieát 
voâ minh coù voâ löôïng loãi laàm nhö vaäy, neân phaûi döùt tröø. 

Hoûi: Laøm sao döùt ñöôïc? 
Ñaùp: Kheùo tu taäp trí chaân thaät thì voâ minh döùt. 

Hoûi: Bieát aám, giôùi cuõng goïi laø trí chaân thaät, vì sao trong kinh noùi thuoác 
trò cuûa voâ minh laø nhaân duyeân, hoaëc quaùn nhaân duyeân? 
Ñaùp: Caùc haøng ngoaïi ñaïo phaàn nhieàu ñoái vôùi nhaân nôi söï vaät ñeàu sai 
laàm. Trong nhaân sai laàm neân noùi trôøi Töï Taïi taïo ra theá gian. Vì laàm 
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nhaân nôi söï vaät neân noùi coù Ñaø-la-phieâu (Chuû ñeá cuûa Thaéng luaän) coù höõu 
phaàn… Quaùn phaùp nhaân duyeân thì hai ñieàu naøy ñoaïn döùt. 

Hoûi: Nhaân duyeân goïi laø thuoác trò voâ minh, taïi sao noùi hai loaïi? 
Ñaùp: Nhaèm thaâu nhieáp heát caùc trí. Neáu quaùn naêm aám, saùu giôùi, 

möôøi hai nhaäp, cuõng phaù tröø ñöôïc voâ minh. Nhöng voâ minh naëng nhaát, 
goïi laø taø kieán. Taø kieán do nhaân duyeân ñoaïn döùt, cho neân noùi hai loaïi. 
Tham lam, giaän döõ cuõng nhö vaäy. Theá gian phaàn nhieàu ñoái vôùi caùc 
danh töï nhö caùi bình v.v… ñeàu sai laàm. Nhö nghe teân caùi bình thì sinh 
taâm nghi ngôø, laø saéc hay laø bình. Lìa saéc coù bình? Nhö vaäy naêm aám laø 
ngöôøi, hay lìa naêm aám maø coù ngöôøi?. Neáu taâm quyeát ñònh thì rôi vaøo 
hai beân, nghóa laø chaáp ñoaïn, thöôøng. Thaân töùc laø thaàn, thaân khaùc, thaàn 
khaùc cuõng nhö vaäy. Neáu ngöôøi bieát caùi bình do caùc duyeân sinh, nhaân 
nôi saéc, höông, vò, xuùc maø thaønh, thì caùc aám nhö saéc nhö theá laø ngöôøi. 
Coù theå hieåu nhö vaäy thì môùi coù theå lìa boû teân goïi sinh ra ngu si, danh 
töï naøy coù theå che khuaát thaät nghóa cuûa caùc phaùp. Nhö Kinh Thieân Vaán 
noùi: Danh töï hôn haún taát caû phaùp, khoâng gì baèng ñöôïc. Chæ moät phaùp 
cuûa danh töï naøy thoâi, taát caû caùc phaùp ñeàu thuaän theo. Laïi noùi: Thaáy taäp 
cuûa theá gian dieät tröø kieán chaáp “Khoâng coù”. Thaáy dieät cuûa theá gian thì 
dieät tröø kieán chaáp “coù”. Laïi noùi: Vì caùc haønh noái nhau neân noùi naêm 
aám sinh töû. Ñaây ñeàu do toäi loãi cuûa voâ minh. Quaùn saùt veà nhaân duyeân 
thì dieät. Trong kinh noùi: Neáu ngöôøi naøo thaáy nhaân duyeân thì ngöôøi aáy 
thaáy phaùp, neáu thaáy phaùp töùc laø thaáy Phaät. Nhö vaäy, neáu ngöôøi coù theå 
ñoaïn si, do töø danh sinh ra, thì ngöôøi aáy môùi thaät söï thaáy Phaät, khoâng 
theo lôøi daïy cuûa ngöôøi khaùc. Do ñoù, duøng chaùnh trí thì dieät heát voâ minh. 
Nhôø bieát roõ veà phaùp nhaân duyeân neân coù theå ñaït chaùnh trí. Laïi noùi toùm 
löôïc, taùm vaïn boán ngaøn phaùp taïng, thì nhöõng phaùp trí tueä ñeàu laø dieät 
tröø voâ minh, vì voâ minh laø coäi reã cuûa taát caû phieàn naõo, vaø cuõng trôï giuùp 
cho taát caû phieàn naõo. Vì vaäy, do nguyeân nhaân naøy neân phaûi ñoaïn tröø 
voâ minh. 
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